
ประวัติผู้วิจัย 
1.  ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย)   นางสาวนงลักษณ์ กลิ่นพุดตาล 
    ชื่อ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)  Miss. Nonglak Klinpudtan 
2. เลขหมายบัตรประจำตัว  

บัตรประจำตัวประชาชน  3760400205597 

ใบอนุญาติประกอบวิชาชีพ              4711181363 

3. ตำแหน่งปัจจุบัน   อาจารย์ 
4. หน่วยงานพร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรศัพท์มือถือ โทรสาร และ e-mail 
 สาขาพยาบาลศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์และวิทยาการสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี   

 เลขที่ 38 หมู่ 8 ตำบลนาวุ้ง อำเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี รหัสไปรษณีย์ 76000  

 เบอร์โทร: 032-493266  เบอร์มือถือ: 089-8852285  โทรสาร: 032-493266 

 E-mail nonglak.kli@mail.pbru.ac.th,  jeab410@gmail.com 

Line ID: ka-jeab410 

5. ประวัติการศึกษาต้องระบุสถาบันการศึกษา สาขาวิชาและปีที่จบการศึกษา 

 2543-2547  พยาบาลศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2 ทุนภูมิพล) คณะพยาบาลศาสตร์ 

          มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  

2554-2558 พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย   

          2560-2564 พยาบาลศาสตรดุษฎีบัณฑิต, Osaka University, Japan 

6. สาขาวิชาการที่มีความชำนาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 

 การพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตระบบหายใจ ระบบหัวใจและหลอดเลือด 

          การพยาบาลผู้สูงอายุที่มีปัญหาโรคหัวใจและหลอดเลือด 

7. ประสบการณท์ีเ่กี่ยวข้องกบัการบริหารงานวิจัยทัง้ภายในและภายนอกประเทศ 

 1) การตีพิมพเ์อกสารวิชาการระดับนานาชาติ 

Klinpudtan, N., Kabayama, M., Godai, K., Gondo, Y., Masui, Y., Akagi, Y., Srithumsuk, W., 

Kiyoshige, E., Sugimoto, K., Akasaka, H., Takami, Y., Takeya, Y., Yamamoto, K., Ikebe, K., 

Yasumoto, S., Ogawa, M., Inagaki, H., Ishizaki, T., Arai, Y., Rakugi, H., … Kamide, K. (2021). 

Association between physical function and onset of coronary heart disease in a cohort of 

community-dwelling older populations: The SONIC study. Archives of gerontology and 

geriatrics, 95, 104386. 

mailto:nonglak.kli@mail.pbru.ac.th


Klinpudtan, N., Kabayama, M., Gondo, Y., Masui, Y., Akagi, Y., Srithumsuk, W., Kiyoshige, E., 

Godai, K., Sugimoto, K., Akasaka, H., Takami, Y., Takeya, Y., Yamamoto, K., Ikebe, K., 

Yasumoto, S., Ogawa, M., Inagaki, H., Ishizaki, T., Rakugi, H., & Kamide, K. (2020). Association 

between heart diseases, social factors and physical frailty in community-dwelling older 

populations: The septuagenarians, octogenarians, nonagenarians investigation with 

centenarians study. Geriatrics & gerontology international, 20(10), 974–979. 

Klinpudtan, N., Allsopp, R. C., Kabayama, M., Godai, K., Gondo, Y., Masui, Y., Akagi, 

Y., Srithumsuk, W., Sugimoto, K., Akasaka, H., Takami, Y., Takeya, Y., Yamamoto, K., 

Ikebe, K., Yasumoto, S., Ogawa, M., Ishizaki, T., Arai, Y., Rakugi, H., Chen, R., … 

Kamide, K. (2021). The association between longevity associated FOXO3 allele and 

heart disease in Septuagenarians and Octogenarians: The SONIC study. The 

journals of gerontology. Series A, Biological sciences and medical sciences, 

glab204. Advance online publication 

 

              2) การตีพิมพเ์อกสารวิชาการระดับชาติ 

นงลักษณ์ กลิ่นพุดตาล, ชนกพร จิตปัญญา และ ปชาณัฎฐ์ ตันติโกสุม. ความสัมพันธ์ระหว่างอาการ

หายใจลำบาก อาการนอนไม่หลับ และภาวะซึมเศร้ากับความเหนื่อยล้า ในผู้ป่วยภาวะหัวใจล้มเหลวเรื้อรัง. 

วารสารพยาบาลตำรวจ 2559: 8(2): 1-12. 
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22(1): 65-73. 

นงลักษณ์ กลิ่นพุดตาล,  สิชล ทองมา, นันทิกานต์ กลิ่นเชตุ และ  วีรยุทธ ศรีทุมสุข. บทบาทพยาบาล

ในการดูแลผู้สูงอายุที่บ้านที่มีภาวะเปราะบาง.วารสารพยาบาลทหารบก 2565; 23(2): 50-57. 

นงลักษณ์ กลิ่นพุดตาล, ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการตนเองกับระดับความสุขของผู้สูงอายุ

โรคหัวใจ ชุมชนจังหวัดเพชรบุรี. ๒๕๖๓: ๒๓(๑): ๒๑๗-๒๒๕. 

 

3) ทุนวิจัยที่เคยได้รับ 



นงลักษณ์ กลิ่นพุดตาล. ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการตนเองและระดับความสุขของผู้สูงอายุที่มี

ภาวะหัวใจล้มเหลว ในชุมชนจังหวัดเพชรบุรี โครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตร การพัฒนาบุคลากร

ด้านการวิจัย. มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี โครงการพัฒนาเครือข่ายสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการวิจัยและ
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มลทิชา แจ่มจันทร์, พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์, มธุรส ปราบไพรี, อัจราวรรณ เพ็ญวันศุกร์, นงลักษณ์ 

กลิ่นพุดตาล และวรรณวณัช นงนุช, การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ

สำหรับนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ อ.เมือง จ.เพชรบุรี ปีงบประมาณ 2564 

 


