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C O N T A C T

ประวัติการทํางาน
-  พ .ศ .  2 5 5 8 - 2 5 6 1      พยาบาลวิชาชีพ  แผนกผู้ป�วยนอกและ
                                    อุบั ติ เหตุฉุกเ ฉิน  โรงพยาบาลบ้านลาด
                                    จังหวัดเพชรบุรี

-  พ .ศ . 2 5 6 4 -ป�จจุบัน    อาจารย์พยาบาล  สาขาวิชาการพยาบาล
                                    มารดาทารกและการผดุงครรภ์  
                                    คณะพยาบาลศาสตร์และวิทยาการ
                                    สุขภาพ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี

ปริญญาโท
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการผดุงครรภ์  
มหาวิทยาลัยมหิดล  พ .ศ .  2564

งานวจิยัที�สนใจ
  - Breastfeeding
  - Pain management for childbearing women

รางวัลที�เคยได้รับ
Best Simulation Award สาขาการผดุงครรภ์ เรื�อง “Preeclampsia
with severe features with Eclampsia” จากการประกวด
Simulation-Based Learning Award ครั�งที� 2 จัดโดย

       คณะพยาบาลศาสตรเ์กื�อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ป� 2565
รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งขันการจัดการเรยีนการสอนด้วย
สถานการณ์จาํลองเสมือนจรงิ เพื�อพลิกโฉมด้านการศึกษาพยาบาล
(The 1st contest on simulation-based learning for
transforming nursing education) ครั�งที� 1 ณ คณะพยาบาลศาสตร์
มหาวิทยาลัยบูรพา ป� 2566

ผลงาน
ป�ยธิดา  เ ฉียบแหลม  และธัญชนก  ลีธีระ .  ( 2 5 6 7 ) .  ประสิทธิผล
ของการจัดการเรียนการสอนด้วยสถานการณ์  เสมือนจริงการ
คลอดปกติ  ต่อความพร้อมและความเครียดของนักศึกษา
พยาบาลก่อนการฝ�ก  ปฏิบั ติงาน .  วารสารวิจัยและนวัตกรรม
ทางสุขภาพ ,  E 2 6 8 0 4 4 .  

ป�ยธิดา  เ ฉียบแหลม  และพเยาว์  เ ฉียบแหลม .  ( 2 5 6 5 ) .  วัคซีน
ป�องกันโรคโควิด- 1 9  กับการตั�งครรภ์ .  วารสาร  พยาบาลทหาร
บก ,  2 3 ( 3 ) ,  1 7 - 2 5 .

ป�ยธิดา  เ ฉียบแหลม  และชื� นชม  ยุสเซน .  ( 2 5 6 4 ) .  นมแม่มี
ประโยชน์หรือโทษ :  แนวปฏิบั ติการให้นมแม่ ใน  สถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคโควิด- 1 9 .  วารสารวิทยาลัยพยาบาล
พระจอมเกล้า  จังหวัด  เพชรบุรี,  4 ( 3 ) ,  1 - 1 4 .  

ป�ยธิดา  เ ฉียบแหลม ,  นิตยา  สินสุกใส ,  และนันทนา  ธนาโน
วรรณ .  ( 2 5 6 4 ) .  ผลของโปรแกรมส่งเสริมการเลี�ยงลูก  ด้วย
นมแม่ โดยบิดา  มีส่วนร่วมต่อการเลี�ยงลูกด้วยนมแม่อย่าง
เดียว  1  เดือน  และการรับรู ้การสนับสนุน  จากบิดาในมารดาที�มี
บุตรคนแรก .  วารสารพยาบาลศาสตร์,  4 0 ( 4 ) ,  3 3 - 4 8 .  

ปริญญาตรี
พยาบาลศาสตรบัณฑิต  วิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า  
จังหวัดเพชรบุรี พ .ศ .  2558 ( เ กียรตินิยมอันดับ  1  เหรียญทอง)

ป�ยธิดา  เ ฉียบแหลม
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CONTACT

WORKING EXPERIENCES:
• 2015- 2018: Banlat hospital; Registered nurse in the outpatient,
emergency department and midwifery nurse in Labor room 

• 2021 – Present: Faculty of Nursing Phetchaburi Rajabhat University;
Nursing instructor/ Head of the Maternal, Infant and Midwifery
Department 

Bachelor of Nursing Science: Prachomklao College of Nursing,
Phetchburi, Thailand (Graduated in April 2015) First Class Honors
(Gold Medal), GPA: 3.90
Master of science in Midwifery: Mahidol University, Bangkok,
Thailand (Graduated in July 2021) 

SPECIAL CONFERENCE:
Academic conference "The 1st conference on simulation-based learning
for transforming nursing education” at Burapha University, Thailand

AWARDS:
2022; Best Simulation Award (Winner) in Simulation-Based Learning
Contest (Midwifery field) from Kuakarun Faculty of Nursing,
Navamindradhiraj University, Thailand
2023; The 1st runner up in the contest on simulation-based learning for
transforming nursing education from Burapha University, Thailand

RESEARCH AND PUBLICATION 
Chiablam, P., Sinsuksai, N., & Thananowan, (2021). N. Effects of
Breastfeeding Promotion-Father’s Involvement Program on 1-month
Exclusive Breastfeeding and Perceived Father’s Support among
First-time Mothers. Nursing Sciences Journal of Thailand, 40(4), 33-
48. 
Chiablam, P., & Joussen, C. (2021). Is Breast Milk Benefit or
Harmful?: Guidelines for Breastfeeding inthe Situation of the COVID-
19 Pandemic. Journal of PrachomklaoCollege of Nursing, 4(3), 1-14. 
Chiablam, P.,& Chiablam, P. (2022). COVID-19 Vaccine and
Pregnancy. Journal of The Royal Thai Army Nurses, 23(3), 17-24.
Chiablam, P.,& Leetheera, T. (2024). The Effectiveness of
Simulation-Based Learning for Normal Labor on The Readiness and
Stress of Nursing Students before Internship. Journal of Health
Research and Innovation, e268044.
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